
MODELO 
03

Caseiro
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

CAFÉ DA
MANHÃ 

• Café com Leite
• Cuzcuz de
Milho com

Queijo Coalho

• Café/ Leite/ Chá 
•Pão de Queijo

• Café/ Leite/ Chá 
•Cuca de Banana

• Café/ Leite/ Chá 
•Pão Caseiro

• Bolo de
Mandioca

• Café/ Leite/ Chá 
•Pão Caseiro

• Bolo de
Cenoura

• Café/ Leite/ Chá 
•Pão Caseiro

• Goiabada com
Queijo

• Café/ Leite/ Chá 
•Pamonha

LANCHE • Bolo de Fubá • Broa de Milho
• Biscoito de

Polvilho
• Bolinho de

Chuva
• Cocada 

• Biscoito de
Polvilho 

• Queijadinha

ALMOÇO 

• Galinhada
Com Arroz

Frango,
Temperos
Naturais e
Legumes

• Feijão Tropeiro
com Arroz,

refogado com
Farinha de
Mandioca,

Bacon, Linguiça, 
Ovos e Couve

• Tutu de Feijão
com Arroz

• Salada de 
Folhas 

• Dobradinha
com Arroz

• Macarronada
com Carne

Moída 

• Feijoada
Completa

• Arroz
• Frango Assado

• Maionese
• Farofa

Completa

LANCHE
• Café / Leite / 

Chá 
• Pamonha

• Café / Leite / 
Chá 

•Biscoito de
Polvilho

• Café / Leite / 
Chá 

•Broa de Fubá 

• Café / Leite / 
Chá 

• Cueca Virada
• Canjica

• Café/ Leite /
Chá 

• Bolinho de
Chuva

• Café/ Leite /
Chá 

•  Cueca Virada

JANTAR • Canja • Arroz Doce
• Sopa de

Mandioca com
Carne

• Sopa de
Legumes 

• Bife à Milanesa
• Purê de Batata 

• Sopa de Feijão 
• Sopa de
Capeletti

CEIA • Chá 
•Bolo de Fubá 

• Chá 
•Bolo de Fubá 

• Chá 
•Cuca de Banana

• Chá 
• Bolo de
Mandioca

• Canjica
• Chá 

• Pé de Moleque 
• Chá 

• Queijadinha


